TABLEAU 1. Critéres de classification des patientes en soins apres avortement

Avait certainement subi un avortement provoqué (au moins un des critéres suivants)

La patiente a déclaré avoir fait quelque chose pour provoquer I'avortement.

Le prestataire a déclaré avoir 'impression que la patiente avait fait quelque chose pour provoquer
l'avortement.

Le prestataire a signalé des signes de traumatisme ou de corps étranger dans les voies génitales
de la patiente.

Avait probablement subi un avortement provoqué (deux critéres suivants)
Le prestataire a déclaré avoir observé des signes de septicémie/péritonite.
La patiente a déclaré une grossesse non planifiéet.

Avait peut-étre subi un avortement provoqué (un des critéres suivants)
Le prestataire a déclaré avoir observé des signes de septicémie/péritonite.
La patiente a déclaré une grossesse non planifiéet.

Avait vraisemblablement eu un avortement spontané
Toutes les autres patientes en soins aprés avortement

tLa patiente a déclaré ne pas pratiquer de méthode contraceptive au moment de la conception ou ne pas
désirer la grossesse a ce moment ou du tout.




TABLEAU 2. Critéres médicaux de classification de la morbidité liée a I’avortement

Signes d'avortement, mais sans morbidité (tous les critéres suivants)

La femme a déclaré avoir utilisé du misoprostol

Aucun symptome/signe de morbiditét

Température = 35,1 °C mais =< 38,9 °C sans signes cliniques d'infection#

Admission pendant moins de 24 heures et sortie de |'établissement en bonne santé

Légére morbidité (tous les critéres suivants)

La femme a utilisé du misoprostol et a été hospitalisée pendant au moins 24 heures ou lafemme
n'a pas utilisé de misoprostol

Température = 35,1 °C mais < 38,9 °C sans signes cliniques d'infection#

Hémorragie sans besoin de transfusion sanguine

Morbidité moyenne (au moins un des critéres suivants)
Température de 37,3 a 38,9 °C avec signes cliniques d'infectionf
Signes cliniques d'infection seulst

Aucun signe de choc§

Aucune défaillance d’organe ou de systemett

Hémorragie sans besoin de transfusion sanguine

Morbidité grave (au moins un des critéres suivants)

Mort

Choc§

Défaillance d’organe/de systémett

Température = 39 °C ou < 35 °C (hypothermie) avec signes cliniques d'infectiont
Péritonite généralisée

Hémorragie nécessitant une transfusion sanguine

tSans saignement cliniquement significatif (sans besoin d'intervention clinique) ni signes d'infection.
$Peut inclure température = 37,3 °C et sensibilité abdominale/utérine avec ou sans pertes vaginales malo-
dorantes,abcés pelvien ou péritonite pelvienne.§Peut se manifester sous forme de tension artérielle systo-
lique <= 80 mmHg persistante seule ou tension artérielle systolique < 90 mmHg persistante avec fréquence
du pouls d’au moins 120 bpm, et agitation, niveau de conscience réduit, périphéries froides et moites, né-
cessitant I'administration de liquides intraveineux. T1Peut inclure insuffisance hépatique, insuffisance ré-
nale, arrét ou insuffisance cardiaque, syndrome de détresse respiratoire, coma ou coagulopathie intravas-
culaire disséminée.




FIGURE 1.Répatrtition en pourcentage des patientes en
soins aprés avortement dans les établissements de santé
de Kinshasa, par catégorie d’avortement, 2016
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TABLEAU 3. Répartition en pourcentage des patientes en soins aprés avortement dans les établissements de santé de Kinshasa, en fonction de carac-
téristiques sélectionnées; et rapports de cote (et intervalles de confiance a 95%) des analyses de régression logistique évaluant la probabilité que les
patientes aient subi un avortement provoqué, par caractéristiques sélectionnées, suivant le type d’avortement

Caractéristique

%

RCH

(N=867) Peut-étre/certainement provoqué c.spontané  Certainement provoqué c.peut-étre provoqué et spontané
Age
15a19ans 15,7 1,42(0,71-2,84) na
20a24ans 229 1,19(0,52-2,71) 2,13(1,08-4,19)*
253a29ans 26,7 1,09(0,57-2,07) na
30a34ans 17,3 1,07 (0,57-2,03) na
35a49ans (réf.) 17,4 1,00 1,00
Situation matrimoniale
Non mariée§ 59,5 13,59 (6,50-28,41)** 3,45(2,13-5,59)**
Mariée (réf) 40,5 1,00 1,00
Education
< primaire 13,2 1,11(0,45-2,74) na
Secondaire incompléte 357 1,74 (0,79-3,85) na
Secondaire achevée 35,5 1,50(0,82-2,76) na
Tertiaire (réf) 15,7 1,00 na
Situation de pauvreté
Pauvre 40,4 1,42(0,93-2,15)t na
Non pauvre (réf) 59,6 1,00 na
Avortement antérieur
0 (réf) 729 1,00 na
=1 271 2,05(1,12-3,74)* na
Age gestationnel au moment de I'interruption de la grossesse
Premier trimestre (réf.) 80,9 1,00 na
Apres le premier trimestrett 19,1 0,75(0,44-1,27) na
Total 100,0 na na

*Significatif a p<0,05. **Significatif a p<0,01. tSignificatif a p<0,10.3Résultats d'un modéle de probabilité proportionnelle partielle par gologit2 dans Stata; les variables a groupe RC unique
répondent a I'hypothése de probabilité proportionnelle. §Comprend les femmes ayant déclaré n"avoir jamais été mariées (38%), vivant en couple avec un homme (18%) et séparées/divor-
cées (4%). tComprend cinq cas d'interruption de grossesse déclarée durant le troisieme trimestre. N.B.:na=non applicable. réf.=catégorie de référence. Les pourcentages sont calculés avec

pondération.




FIGURE 2. Répatrtition en pourcentage des patientes
en soins aprés avortement, suivant la gravité des
complications
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TABLEAU 4. Rapports de cote (et intervalles de confiance a
95%) des analyses de régression évaluant la probabilité de
complications des patientes en soins aprés avortement, par
caractéristiques sélectionnées, suivant la gravité de la mor-

bidité liée a I'avortement

Caractéristique RCt
Moyenne/gravec.  Gravec.nulle/
nulle/légere moyenne/légere
Age
15a19ans 0,68(0,41-1,12) na
20a24ans 0,51 (0,30-0,86)* na
25a29ans 0,67 (0,37-1,15) 0,29 (0,15-0,56)**
30a34ans 0,62(0,34-1,14) na
35a49ans (réf.) 1,00 1,00

Situation matrimoniale

Célibataire 1,84(1,123,03)* na
Mariée (réf) 1,00 na
Vivant en couple avec

un homme 1,87 (1,14-3,08)** na

Séparée/divorcée/veuve 0,96 (0,41-2,22) na
Education

< primaire

Secondaire incompléte
Secondaire achevée

1,75(0,82-3,71) na
1,11(0,57-2,18) na
1,38(0,75-2,54) na

Tertiaire (réf.) 1,00 na

Situation de pauvreté

Pauvre 1,90 (1,24-2,90)** na

Non pauvre (réf) 1,00 na

Avortement antérieur

0 (réf.) 1,00 1,00

=1 1,28 (0,87-1,87) 0,56 (0,32-0,95)*

Age gestationnel au moment de I'interruption de la grossesse
Premier trimestre (réf.) 1,00 1,00
Aprés le premier trimestret 1,06 (0,66-1,70) 3,66 (2,26-5,93)*

A déclaré avoir provoqué I'avortement
Oui 1,73(1,05-2,84)* na
Non (réf.) 1,00 na

*Significatif a p<0,05. *Significatif a p<0,01. tRésultats d'un modéle de
probabilité proportionnelle partielle par gologit2 dans Stata; les variables
a groupe RC unique répondent a I'hypothése de probabilité proportion-
nelle. #Comprend cing cas d'interruption de grossesse déclarée durant le
troisiéme trimestre. N.B.: na=non applicable. réf.=catégorie de référence.
Voir le Tableau 2 pour la classification de la morbidité liée a I'avortement.




TABLEAU 5. Répartition en pourcentage des patientes en soins aprés avortement,
par mesures de prise en charge clinique et traitement, selon la gravité de la morbi-
dité liée a I'avortement

Mesures Total Nulle/légere Moyenne  Grave
(N=867) (N=349) (N=351) (N=167)

Méthode d’évacuationt
Dilatation et curetage 49,2 453 51,6 51,6
Aspiration manuelle/

électrique intra-utérine 13,9 17,2 11,8 11,7
Misoprostol 10,2 9,6 10,2 1,7
Curetage digital 22,8 249 23,0 17,2
Evacuation forceps 05 0,1 0,0 3,1
Autres 35 29 35 438
Type de prestataire*
Médecin 54,2 54,3 49,6 67,4
Prestataire de niveau intermédiaire 459 45,7 50,4 326

Médication analgésique

Oui 10,9 89 1.3 14,5
Non/sans réponse 65,9 65,7 65,1 68,4
Non requiseF 233 255 236 17,1
Age gestationnel au moment de I'interruption de la grossesse**

Premier trimestre 80,9 81,2 87,1 61,8
Deuxiéme trimestre 18,7 18,2 12,5 38,0
Troisiéme trimestre 04 06 04 0,2

Durée du séjour en structure**
<24 heures 58,6 73,2 57,6 259
=24 heures 414 26,8 424 74,1

Avortement provoqué supposé par le prestataire*

Oui 52,0 41,1 58,2 60,3
Non 44,9 54,6 39,1 379
Ne sait pas 3,2 43 2,7 1,9
Patiente déclare avoir provoqué I'avortement*

Oui 41,6 333 47,2 453
Non 584 66,7 52,8 54,7
Patiente a recu une méthode contraceptive

Oui 15,0 12,8 158 203
Non 84,5 86,6 83,5 797
Ne sait pas 0,5 0,6 0,7 0,0
Total 100,0 100,0 100,0 100,0

*Significatif a p<0,05.*Significatif a p<0,01.tSignificatif a p<0,10.$Misoprostol utilisé pour traitement.N.B.:
na=non applicable. Astérisques basés sur la valeur p du test chi carré de Pearson de I'association entre la
gravité et le type de service regu et les caractéristiques de I'avortement.Voir le Tableau 2 pour la classifica-
tion de la morbidité liée a I'avortement.






