
CON DATOS DE 2019, EN MUJERES DE 15 A 49 AÑOS DE EDAD

Se necesita urgentemente una 
mayor inversión en servicios de 
salud sexual y reproductiva en 
países de ingreso bajo y mediano

➔ �218 millones desean evitar 
el embarazo, pero no usan 
anticonceptivos modernos

➔ �111 millones tienen un embarazo  
no planeado

➔ �35 millones tienen un aborto 
inseguro 

➔ �31 millones dan a luz sin los 
beneficios de la atención en un 
centro de salud
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 �ocurre en mujeres que desean evitar el embarazo  
 pero que no usan un método anticonceptivo moderno

del total de embarazos no planeados
77% 

Una mayor inversión es esencial 
para atender la necesidad 
insatisfecha de anticoncepción en 
países de ingreso bajo y mediano 
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CON DATOS DE 2019, EN MUJERES DE 15 A 19 AÑOS DE EDAD

Las adolescentes tienen una necesidad 
urgente de mejores servicios de salud 
sexual y reproductiva en los países de 
ingreso bajo y mediano

➔ �14 millones quieren evitar el embarazo, 
pero no usan anticonceptivos modernos

➔ �10 millones tienen un embarazo no 
planeado

➔ �5.7 millones tienen un aborto, que 
probablemente no es seguro

➔ �3.9 millones dan a luz sin los beneficios 
de la atención en un centro de salud
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➔ �1.7 millones menos de muertes 
de recién nacidos

¿Por qué invertir en salud 
sexual y reproductiva? 

per cápita por año en países de 
ingreso bajo y mediano salvaría vidas 
y mejoraría enormemente la salud 
sexual y reproductiva

US $10.60  
➔ �76 millones menos de 

embarazos no planeados

➔ �26 millones menos de abortos 
inseguros 

➔ �186,000 menos muertes maternas
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Cada dólar adicional 
invertido en servicios 
anticonceptivos en 
países de ingreso bajo y 
mediano ahorraría US $3 
en servicios de atención 
materna, del recién 
nacido y de aborto.

Los servicios 
anticonceptivos 
son una inversión 
que ahorra costos

$1

$3
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Inmensos beneficios en 
materia de salud de las 
adolescentes están al 
Invertir un dólar per cápita en 
anticonceptivos y servicios de atención 
materna anualmente en países de  
ingreso bajo y mediano conduciría a:

60%
63%
63%

en embarazos no planeados, 
lo que conduce a menos 
abortos inseguros

en nacimientos no 
planeados

en muertes maternas
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Invertir en servicios 
anticonceptivos para 
adolescentes da como  
resultado ahorros en costos 

Cada dólar adicional invertido 
en servicios anticonceptivos 
para adolescentes en países 
de ingreso bajo y mediano 
ahorraría US $3.70 en servicios 
de atención materna, del recién 
nacido y de aborto

$1

$3.70
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Satisfacer las 
necesidades de 
servicios de salud 
sexual y reproductiva 
de las personas es 
esencial para hacer 
valer sus derechos 
humanos

GUTTMACHER INSTITUTE

©2020gu.tt/AddingItUp2019



©2020

Los servicios de 
salud sexual y 
reproductiva deben 
respaldar el derecho 
de las personas 
adolescentes a 
tomar decisiones 
sobre sus propios 
cuerpos.
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